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Пояснительная записка 

Организация внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими 

нормативными документами и методическими рекомендациями: 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 

05.07.2021 № 64101) - 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_389560/; 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

05.07.2022г. №ТВ– 1290/03 «О направлении методических рекомендаций» 

(Информационно-методическое письмо об организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования); 

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об 

организации занятий 

«Разговоры о важном»; 

- Методические рекомендации по формированию функциональной 

грамотности обучающихся – http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21). 

В соответствии с требованиями обновленных ФГОС НОО образовательная 

организация обеспечивает проведение до 10 часов еженедельных занятий 

внеурочной деятельности. 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного 

пространства на всех уровнях образования часы внеурочной деятельности 

используются через реализацию модели плана с преобладанием деятельности 

ученических сообществ и воспитательных мероприятий. 

  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_389560/%3B
http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/%3B


 
Модель плана внеурочной 

деятельности 

Содержательное наполнение 

Преобладание занятия обучающихся с педагогами,

 сопровождающими 

деятельности ученических деятельность детских общественных объединений и 

органов 

сообществ и ученического

 самоуправления

; 

воспитательных занятия обучающихся в рамках циклов специально 

мероприятий организованных внеурочных занятий, посвященных 

актуальным 

 социальным, нравственным проблемам современного мира; 

 занятия обучающихся в социально

 ориентированных 

 объединениях: 

 экологических, волонтерских, трудовых и т.п. 

 

 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных 

программ начального общего и основного общего образования при 

формировании плана внеурочной деятельности образовательной организации 

предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся: 

1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры 

о важном» (понедельник, первый урок); «Мое Оренбуржье». 

Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности 

включены: 

часы, отведенные на занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии. 

Основное содержание рекомендуемых занятий внеурочной деятельности 

отражено в таблице «План внеурочной деятельности» 

 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ И

 КОНТРОЛЬ ЗА ПОСЕЩАЕМОСТЬЮ 

Результаты могут быть учтены в форме защиты проектной работы, 

выполнения норматива, выполнения индивидуальной или коллективной 

работы, отчета о выполненной работе и т.п., в соответствии с рабочей 

программой учителя и с учетом особенностей реализуемой программы. 

Текущий контроль за посещением обучающимися занятий внеурочной 

деятельности в школе и учет занятости обучающихся осуществляется 

классным руководителем и преподавателем, ведущим курс. Учет занятости 

обучающихся в организациях дополнительного образования детей 

(спортивных школах, и др. организациях) осуществляется классным 

руководителем. 

 



ФОРМЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Внеурочная деятельность может быть организована в следующих формах: 

- экскурсии, посещения музеев, театров, кинотеатров 

- деятельность ученических сообществ, 

- клубы по интересам, 

-встречи, 

- профессиональные пробы, ролевые игры, 

- реализация проектов, 

- кружки, 

- походы и т.п. 

 

В 2023-2024 учебном году внеурочная деятельность реализуется в 1-4 

классах в соответствии с требованиями обновленного ФГОС начального 

общего образования. 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

МБОУ Калининская СОШ 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Моё Оренбуржье 1 1 1 1 

Разговор о важном 1 1 1 1 

Легкая атлетика  1   

Театральные ступеньки    1 

Акварелька    1 

Читательская грамота 1 (1 и 3 кл)    

Скретч программирование    1 

Орлята   1   

Занимательная математика    1 

Открытая книга   1  

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 6 6 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Прокуроновский филиал МБОУ Калининская СОШ 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Моё Оренбуржье 1 1 1 1 

Разговор о важном 1 1 1 1 

Спортивные игры 1 1 1 1 

В мире танцев 1 1 1 1 

Актерское мастерство 1 1 1 1 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

5 5 5 5 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Коммунарский филиал МБОУ Калининская СОШ 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Моё Оренбуржье 1 1 1 1 

Разговор о важном 1 1 1 1 

В мире сказок 1 1 1 1 

Подвижные игры 1 1 1 1 

Шедевры своими руками 1 1 1 1 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

5 5 5 5 

 


